CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Cognome e Nome Murtas Rita
Data di nascita 18/06/1964

Qualifica

DIRIGENTE MEDICO (EX I LIVELLO)

Amministrazione

ARNAS G. Brotzu - Cagliari

Incarico attuale

DIRIGENTE-RADIOTERAPIA P.O. BUSINCO

Numero telefonico
dell’ufficio

07052962000/2001

Fax dell’Ufficio

Email istituzionale

rita.murtas@aob.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Diploma di maturita classica
Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia
Diploma di specializzazione in Radioterapia

Altri titoli di studio e
professionali

Dal 26/03/2008 a tutt'oggi dirigente medico, assunto a
tempo indeterminato, presso la Radioterapia del P.O. “A.
Businco” (Cagliari) con le seguenti mansioni e
responsabilita:

prime visite e indicazioni al trattamento radiante,
discussioni collegiali, simulazione virtuale, fusione
d'immagini e contornamento del bersaglio di radioterapia
con metodiche di TC senza e con mezzo di contrasto, di RM
senza e con mezzo di contrasto, di tomografia ad emissione
di positroni (PET), pianificazione e trattamento con tecnica
IMRT e SIB-IMRT guidata dalle immagini (IGRT) con CBCT;
competenze di radioterapia oncologica di tutti i distretti
corporei, con particolare approfondimento e conoscenza dei
tumori del distretto genito-urinario, tumori rari, in
particolare sarcomi, e nelle re-irradiazioni; pianificazione e
trattamento con tecnica di radioterapia stereotassica
ablativa per quanto concerne la patologia prostatica
(Tomoterapia); pianificazione e trattamento con tecnica di




brachiterapia HDR, indirizzati in particolare a pazienti
affette da tumori del distretto ginecologico; prime visite e
indicazione al trattamento, discussioni collegiali,
simulazione virtuale con TC, contornamento, pianificazione
e trattamento in materia di radioterapia conformazionale in
3D per quanto attiene la patologia della mammella e i
trattamenti palliativi su diversi distretti corporei con
controlli in corso di trattamento e visite periodiche di
controllo.

Nel 2006 assunzione, previa partecipazione a selezione
pubblica per soli titoli, con rapporto a tempo determinato e

con inquadramento professionale di dirigente medico in
Radioterapia, presso il P.O. Businco di Cagliari (ASL di

CAGLIARI) e successiva proroga del contratto di lavoro a
tempo determinato fino al 30.09.2007.

Mansioni e responsabilita svolte:

prime visite e indicazioni al trattamento radiante con
intento radicale, adiuvante o palliativo delle patologie
oncologiche relative al distretto cervico-cefalico, genito-
urinario, della mammella, dell’'apparato gastro-intestinale,
del polmone, del sistema nervoso centrale e delle neoplasie
ematologiche, discussioni collegiali, simulazione virtuale
con TC, contornamento, pianificazione e trattamento in
materia di radioterapia convenzionale e conformazionale in
2D e 3D con controlli in corso di trattamento e visite
periodiche di controllo.

Da novembre 2005 stipula di un contratto di lavoro libero
professionale di 38 ore settimanali con I’ Azienda U.S.L. n.
8 di Cagliari, che prevede la prestazione medica nella
disciplina di Radioterapia Oncologica presso I’ U. O. di
Radioterapia Oncologica del P.O. “A. Businco” (ASL di
CAGLIARI).

Nel 2005 incarico temporaneo di continuita assistenziale di
Guardia Medica Turistica presso Az. U.S.L. n. 7 di

CARBONIA.

Da novembre 2004 frequenza in qualita di medico
volontario specialista in Radioterapia presso I' U. O. di
Radioterapia Oncologica del P.O. A. Businco di Cagliari,
previo parere favorevole del Dirigente sanitario e del
Primario dell’'U.O. di Radioterapia del medesimo Presidio -
ASL di CAGLIARI.

Capacita linguistiche

1
Lingua Livello parlato Livello scritto
Italiano madrelingua Madrelingua
Inglese discreto Discreto
Francese scolastico Scolastico




Capacita nell’uso delle
tecnologie

Buona padronanza del pc, dei software ad esso correlati e
del pacchetto Office.

Conoscenza della simulazione Rx e TC, compresa la
simulazione virtuale.

Conoscenza e utilizzo dei sistemi di definizione dei volumi
radioterapici di nuova generazione e di elaborazione dei
piani di trattamento (Pinnacle, MIM Contour ProtégéAl,
OTP, Oncologist Siemens, Oncentra Brachy TPS) e dei
software integrati (LANTIS/MOSAIQ).

2016 utilizzo programmi SISAR: ricetta dematerializzata,
order entry.

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazioni a riviste ecc., ed ogni
altra informazione che si ritiene
dover pubblicare)

Partecipazione a numerosi congressi, corsi e incontri
scientifici (sia in qualita di discente che di relatore),
partecipazione alla stesura di lavori scientifici come
coautore, con particolare interesse in materia di urologia e
di ginecologia oncologica.

Membro di AIRO (Associazione Italiana di Radioterapia
Oncologica) e di AIRB (Associazione Italiana di
RadioBiologia).

Nella pratica clinica coadiuvante nel gruppo intra-
disciplinare di radioterapia nel trattamento delle patologie
oncologiche del tratto genito-urinario e partecipazione nel
team di brachiterapia ed applicazione, pianificazione e
trattamento con tecnica ad alto rateo di dose (HDR)
endocavitaria nei tumori ginecologici presso la Struttura di
appartenenza.

Partecipazione attiva agli incontri multidisciplinari di
Senologia e di Uro-oncologia.

Partecipazione in qualita di coordinatore per la radioterapia
nel gruppo multidisciplinare di discussione dei casi clinici di
Oncologia Ginecologica, presso il P.O. “A. Businco”,
organizzato dall’ASL N.8 di Cagliari.

Partecipazione come docente ad evento formativo quale
attivita di formazione continua della regione Sardegna
organizzato dall’ASL N.8 di Cagliari “La terapia medica del
carcinoma della prostata: il medico di medicina generale
incontra lo specialista”.

Frequenza presso la U.O. Di Radioterapia dell'IRCCS di
Candiolo (2006) e conoscenza dei concetti di base di
brachiterapia endocavitaria per le neoplasie ginecologiche,
di 3DCRT e IMRT.
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